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| Hur gér man?

Tank inte bara bild, tank budskap!
© Bo Bergstrom

Alla kommunikatorer 6nskar ju na fram med sina budskap oavsett om
det galler information, nyhetsformedling eller reklam. Och det ar
tveklost bilden, det vill saga fotografiet, filmen eller illustrationen, som
gor det storsta och viktigaste jobbet for att finga intresse, berora och
paverka.

Valj ratt bild till ratt budskap
Bildarbete inleds med att en informator, redaktor eller reklammakare
har formulerat ett budskap, som ar amnat for en viss malgrupp. Och
detta budskap maste spetsas med attraherande text, form och farg
men framforallt en bild.
Ofta, och framst i reklam, kommer tva typer av budskap till
anvandning. Det forsta lovar problemlosning, det andra vdlbefinnande.
Om du, exempelvis, vill informera om ett inbrottslarm som loser
problemet med aterkommande villainbrott i ett omrade, bor du
kanske soka en mork, dramatisk nattlig bild av ett hus. En sadan bild
kan en betraktare identifiera sig med, kanske skrammas av, och



darmed ta budskapet till sig och resultatet blir forhoppningsvis ett
inkop. Bilden formedlar med andra ord produktloftet problemlosning.

| ett annat sammanhang vill du kanske formedla ett budskap som
lovar valbefinnande, njutning och gemenskap. Ett friskt, frascht
kolsyrat mineralvatten skapar trevlig samvaro for en grupp manniskor
runt ett tradgardsbord. Om du skildrar detta i ett ljust, mjukt,
skimrande fotografi vacks en onskan och snart star vi framfor
kyldisken i affaren. Bilden formedlar med andra ord produktloftet
valbefinnande.

Ta hjalp av bildkategorisering

Bildvalen ovan var kanske enkla och givha men sa ar inte alltid fallet.
Ofta kravs langa diskussioner om vilken eller vilka bilder som ska
stotta budskapet. En kategorisering i tva grupper kan da komma till
undsattning.

Den forsta kallas fonsterbilder och omfattar fotografier, filmer och
illustrationer, som pa ett rakt, okonstlat och sanningsenligt satt
forsoker aterge verkligheten, exempelvis en person pa grasmatta, en
fargstark drake i skyn. Fotografen har oppnat sin kamera mot
omvarlden pa samma satt som nar man oppnar ett fonster. Miljon
dar ute kan man inte paverka i sarskilt hog grad och nar fotografen
tar sin bild innebar det en objektiv skildring av motivet.

Den andra gruppen kallas spegelbilder och dessa speglar
upphovsmannen bakom kameran. Det handlar om ett regisserande
och arrangerande forhallningssatt till motivet, som darmed skildras pa
ett subjektivt satt. Tank dig ett suggestivt ansikte i rorelse och latt
oskarpa, som berattar om beslutsamhet och engagemang. Jag
fotograferar inte det jag ser utan det jag kanner, brukar fotografer
uttrycka arbetet med spegelbilder.

Komponera med en god gestalt
Sa langt budskap och kategorisering. Nu till fragan hur vi
bildbetraktare uppfattar bilderna i det strida flodet omkring oss. Det
handlar om bildkomposition.

Var hjarna har begavats med ett slags ordningssinne, som hjalper
oss att bringa reda i den ofta kaotiska varld vi lever i. Vi forsoker att
satta samman alla signaler fran omvarlden till hanterbara och



begripliga sa kallade gestalter eller helheter utifran var formaga att se
former och monster.

Det finns ddliga gestalter men ocksa goda, i omvarlden sa val som i
fotografier. De daliga forkastar vi eftersom de ar svara att fa grepp
om nar ogat flackar planlost omkring bland fullstandigt diffusa
bildelement.

Den goda gestalten daremot kannetecknas av enkelhet, tydlighet,
kontrast och dominans och fangar oss genast. Den kan beskrivas som
en figur, ett slags blickfang, som mer eller mindre tydligt tar ett steg
fram mot oss och avtecknar sig mot bildens bakgrund. Denna figur,
flickan, cykeln, huset, bildar en ingang i fotografiet och talar om for
betraktaren att har borjar man titta, pa samma satt som en dorr till
ett hus talar om att har gar man in. Denna visuella ingang beframjar
givetvis mojligheten att na fram till betraktaren.

Satt samman bilder effektivt

Nar bilden eller bilderna med de spannande dominanta elementen ar
valda, finns naturligtvis skal till att satta samman dem pa ett tilltalande
satt. Hur gar man tillvaga? Jo, pa tva satt.

Det forsta kan vi kalla det varierande eller overraskande och gar ut
pa att forstarka intresset fran betraktarens sida genom att lata
bilderna kontrastera mot varandra, nastan krocka. Detta kan ske nar
bilderna aterges pa ett uppslag i en katalog men aven nar de ska
upptrada pa sida efter sida i en sajt eller magasin.

Det galler att motverka det forutsagbara genom att lockande
placera ljusa bilder intill morka, utnyttja farg mot svartvitt, narhet
mot avstand, diagonal mot horisontal, symmetri mot asymmetri,
dramatik mot icke-dramatik... Detta arbetssatt skapar nyfikenhet hos
betraktaren, som stimuleras och mer an garna soker sig vidare i
materialet.

Det andra sattet kallas for det kontinuerliga och har anvands inga
starka kontraster eller krockar utan bilder av liknande karaktar hakar
i varandra pa ett mjuk, enhetligt och suggestivt siatt. Aven har
stimuleras betraktaren till att ga vidare i materialet eftersom en slags
filmisk verkan skapas.



Lat text och bild samspela

En bild sager mer an tusen ord. Ja, du har hort uttrycket tusentals
ganger. Men handen pa hjartat, ar det inte bara en gammal skrona?
Lat oss i sa fall avliva den med foljande resonemang:

Lika lite som en bild sager mer an tusen ord, sager tusen ord mer
an en bild. Tusen applen smakar inte mer an ett paron och tusen
paron smakar inte mer in ett dpple. Applen smakar ndgot annat an
paron oavsett hur manga de ar. Tusen ord sager nagot annat an en
bild.

Ord och bild sager uppenbarligen olika saker men trots (eller pa
grund av) det tycks de standigt dras till varandra och da hander det
alltid nagonting. De arbetar ihop, de stottar varandra, de samspelar
for att budskapet ska ga fram.

Och detta samspel kan ske pa tva sitt.

| harmoni, vilket innebar att texter och bilder sager ungefar samma
sak. Denna harmoni passar utmarkt i informativa och pedagogiska
sammanhang, exempelvis i en kokbok. For att vi ska kunna laga till en
harlig fisksoppa maste text och bild samspela tatt ihop. "Filea fisken
med en vass kniv, gor forst sa har...” skriver textforfattaren och
fotografen visar samma sak, fisken, kniven...

Men harmonin fungerar samre i nyhetsformedling och reklam
eftersom det blir nastan storande overtydligt nar text och bild
upprepar varandra. Till en bild av en sommarklanning sager
rubriken "sommarklanning.” Foga lockande, eller hur? Ett annat
samspel maste till, disharmoni.

| disharmoni sager text och bild olika saker och ett kommunikativt
avstand eller glapp uppstar. Detta glapp far oss att nyfiket foga
samman texten och bilden for att forsta budskapet. Foljden blir
delaktighet och engagemang fran var sida, vilket ar nodvandigt i all
kommunikation. Till en bild av ett ora sager rubriken ”Las en bok.”
Men det stammer val inte, tanker betraktaren, vad har orat och
lasandet med varandra att gora? Mycket snart inser hon eller han att
budskapet handlar om en ljudbok. Till bilden av sommarklanningen
ovan sager rubriken nu 25°.



Platsen paverkar
| kommunikation uppstar inte bara mote mellan bilden och texten
utan aven mellan bilden och platsen dar den aterges.

Ofta framfors asikten att bilden ar ett universellt sprak som tar sig
over bade geografiska, politiska samt sprakliga granser men sa ar vl
inte fallet (med undantag av enkla bilder av exempelvis en katt eller
ett trad).

Nej, det galler att inse att ett fotografi, en filmsekvens eller en
illustration, upplevs och uppfattas pa helt olika satt i Los Angeles,
Singapore, Nairobi, Kabul och Berlin. Skillnaderna kan vara
himmelsvida. Vad som skiljer beror givetvis pa kultur, religion, lagar
och forordningar som starkt paverkar upplevelsen. Det star helt klart
att varje enskild bild tolkas pa ett eget satt dar den geografiskt
aterges.

For att undvika en kommunikativ katastrof kravs noggrann research,
undersokningar och inte minst fingertoppskansla i bildvalet.

Tiden paverkar ocksa

Det ar saledes mycket som paverkar upplevelser och tolkningar av
bilder. Hit hor ocksa tiden i bemarkelsen vad som hander och sker i
det offentliga rummet. Detta rum fylls ju av manga roster i samtal och
diskussioner mellan manniskor over cafébord eller i debattprogram i
tv. Detta far till sin foljd att tolkningen av visuella uttryck forandras.
De tar smak av tidsandan och detta giller framforallt nar det gatt lang
tid mellan produktion av ett bildmaterial och konsumtion av det.
Tillspetsat kan sagas att tiden tuggar i sig betydelser och spottar ut
nya. Ett fotografi fran femtiotalet kan idag sanda direkt olampliga och
utifran budskapsperspektivet farliga signaler, exempelvis om
konsroller.

Tolka pa tva nivaer
Att tolka en bild innebar att utlasa och uttrycka inneborden i det.
Betraktaren far ofta hjalp av en text som placerats intill bilden, men
trots det sker feltolkning och budskapet gar inte fram.

Det 4r uppenbart att betraktaren foder och nir sin egen bild. Oga
och hjarna ar praglade av erfarenheter, minnen, kunskaper,
forvantningar, fordomar, straivanden och naturligtvis ocksa av den



situation och sammanhang betraktaren befinner sig i.
Tolkningsmojligheterna blir darfor manga och generosa.

Bilden av en cykel framkallar adrenalin och kamplust hos en
tavlingscyklist medan en socialantropolog fascineras av att
fortskaffningsmedlet bygger pa en av mansklighetens viktigaste och
tidigaste uppfinningar.

Men nagon slags ordning rader det val i alla fall i bildens varld? Ja,
och den visar sig i tva tolkningsnivaer.

Den forsta omfattar en kdrn- eller grundbetydelse och med detta
avses den konkreta betydelse, som de flesta i en grupp bildbetraktare
i en slags 6verenskommelse tolkar pa ungefar samma satt. Bilden blir
entydig och bildkommunikationen har stora mojligheter att lyckas. En
stol i ett fotografi tolkas helt enkelt som en stol.

Men nu blir det genast svarare. Om betraktargruppen gar vidare
och djupare i tolkningsarbetet ska de snart marka att diskussionen
blir bade intensiv och langvarig.

Vi narmar oss bildens tilldggs- eller bibetydelse, som starkt praglas av
betraktarens associationer och erfarenheter. Fotografiet blir
mangtydigt och mojligheterna till kommunikation kan ga forlorad.

Bibetydelsen kan ocksa vara kulturellt betingad och darfor
gemensam for olika grupper med liknande bakgrund och vardering.
En avgransad grupp har saledes sa att siga kommit overens om en
viss tolkning.

Vid diskussioner och analys av tankbara bilder galler att forsoka ge
sig i kast med dessa tva nivaer och bestaimma sig for om fotografiet
eller filmsekvensen tolkas pa ett satt som overensstammer med
avsikten.

Krydda och skorda

Hur blir man da en skicklig bildkommunikator? Det ar du sakert
redan. Men generellt galler att folja raden och satta sig in i
forhallningssatten ovan och da har man kommit en bra bit pa vag i
kommunikationens svara konst. Det skadar dock inte att lagga till
nagot mer, nagot extra.

Sok bildernas kryddor. Granska fotografier och filmsekvenser som
tillforts personlighet eller ett matt arlighet, en tesked finurlighet,
rejalt med mansklig varme, mycket angelagenhet och slutligen kanske
spetsats med humor, som omedelbart skapar sympati.



Snart kan du skorda effekterna av ett bra bildval. Och det basta
resultatet far du om du tanker mindre pa bild och mer pa budskap.

Bo Bergstrom
Creative director, forelasare, utbildare, forfattare
(bild: © Elliot Elliot/Johnér)
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